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Herzlichen Glückwunsch! 

 

EMDEN-CONSTANTIA 

MARATHON 
 

 
 

 

 

Beim 18. Emden-Constantia 
Marathon erreichte 

 

 

Wolfgang Friedrichs 

Ultrafriesen e.V./ TV Norden/ 
Erdinger Active Team 

 

Den 1. Platz in der AK M60 in einer 
Zeit von 

05:08:59 Stunden 

 

 

 

Emden, 23.03.2024 

Ralf Sweers 


