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1.A und F-Marathon/Ultramarathon

am 12. Januar 2025 erreichte

Markus Cramer
Ultrafriesen e.V.

den 1. Platz
in einer Zeit von 5:14:11 Stunden

tiber die Distanz von 48,3 km
AK M50 Platz 1

Aurich, 12.1.2025 Frank Olin



